EMERA La fondation édite un livre pour ses 75 ans e«
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SUISSE TOURISME

Il faut bannir
les meubles

en plastique de
nos terrasses

ZOOM

La perception
du handicap
a évolué
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Emera répond
a un besoin
croissant

Lhistoire
contée dans
un bouquin

75 ans au service de I'humain
HANDICA

PASCAL
COUCHEPIN

Plus de vingt
ans dans la
fondation

Pascal Couchepin a rejoint I'As-
sociation valaisanne en faveur
des icapés physiques et

WSRO «Lhistoire d’Eme-

ramontre le changement des men-
talités des gens envers les person-
nes avec handicap», note dem-
blée Olivier Bayard, le directeur
de la fondation Emera.
Auvjourdhui, les personnes
handicapées sont avant tout
considérées comme des person-
nes. Ce qui n'était pas le casilya

@Le nom d’Emera
date de 1999, c’est

un mot grec signifiant
lumiére, aube, jour.»

OLIVIER BAYARD DIRECTEUR DE LA FONDATION EMERA

75 ans ou ces | étaient
pergues comme «anormales».
Dou le nom de lancétre
d'Emera, FAVIA qui signifiait
«Association valaisanne en faveur
des infirmes et des anormaux».
«Cest certain, la perception du
handicap a changé en 100 ans, fort
heureusement», reconnait Oli-
vier Bayard.

1939, les premiers pas
C

mentaux (AVHPM) en 1975 et I'a
quittée en 1998 dés son élec-
tion au Conseil fédéral. Sous
son «@rew, plusieurs services ont
616 créés (service spédialisé
pour les handicapés de la vue,
Transport Handicap). «Notre
idée était que FAVHPM de-
vienne le guichet unique en Va-
lais pour toutes les questions
liges aux handicaps et leur ac-
compagnement socialy, dit-il
dans le livre édité par Emera
pour ses 75 ans. Pascal Couche-
pin tenait aussi 4 la vigilance.
«laide sociale doit étre géné-
reuse, mais efficace. La pire
chose qui puisse se produire est
que le public perde confiance. Il
convient pour cela d'éviter 8
tout prix les abus.» © GSA

dant, si TAVIA navait pas
vu le jour en 1939, Emera nexis-
terait pas. «A [époque, il nexistait
rien pour accompagner les person-
nes handicapées. Cest le Dr André
Repond de Malévoz qui, voyant le
grand besoin, a eu l'idée de créer
cette premiére association.» Déjaa
Tépoque, est née l'idée dengager
des assistantes sociales pour ré-
colter des fonds et les redistri-
buer auprés des personnes qui
enavaient le plus besoin, les plus
pauvres, les personnes handica-
ées... Ces assistantes sociales
sillonnaient tout le Valais. «Elles
ont récolté pas mal d'argent. Cétait
le tout début d’Emera», note
Olivier Bayard.

La mission de IAVIA va cepen-
dant changer dans les années 60
avec larrivée de l'assurance inva-
lidité. «LAI a commencé a oc-

@Les demandes pour
le service social handicap
sont en hausse
constante.»

OLIVIER MUSY DIRECTEUR DU SERVICE SOOAL HANDICA? DEMERA

troyer des rentes awx personnes in-
valides et remplissait ainsi la mis-
sion que sétait fixée TAVIA», expli-
que Olivier Bayard. LAVIA se
transforme alors en AVHPM
(Association valaisanne en fa-
veur des handicapés physiques et
mentaux) dont Tobjectif est
daméliorer la qualité de vie des
personnes avec handicap.

Lieux d'accueil créés dans

les années 1980

Des lieux d'accueil pour les per-
sonnes atteintes de maladies psy-
chiques sont alors créés. Des ap-
partements protégés voient le
jour & Collombey, Sierre, Sion et
Martigny. Des foyers sont ouverts
4 Brigue et Sion et un home, le
home La Tour a Sion. Sans ou-

blier les ateliers qui permettent
aux personnes avec handicap
d'avoir une vie active.

Ce nlest quen 1999 que la fon-
dation prend le nom d’Emera.
«Cest un mot grec signifiant lu-
miére, jour, aube. C'est une maniére
de dire que l'institution apporte une
certaine lumiére», ajoute Olivier
Bayard. La fondation propose

trois types de services: le service
P AT

La fondation Emera féte ses trois quarts de
siecle. Un passé riche raconté dans un livre.

Ateliers, hébergement et service sodial,
ce sont les trois services proposés par

Emera. EAN-CLAUDE ROH

personnes y ont fait appel pour
des conseils dorientation, de pla-
cements en institution, des aides
financiéres...

Demandes en hausse

Force est de constater que le
nombre de personnes atteintes
de maladies psychiques est éga-
lement en hausse. «Dans une so-
ciété pronant la  performance,
beaucoup de gens craquent. Iy a
quelques années, ils pouvaient bé-
néficier du soutien de leur famille,
mais aujourd’hui, de nombreuses
familles sont éclatées ou moins
prétes a ce soutien.» Lhéberge-
ment est également de plus en
plus sollicité. D'autant plus que
les hopitaux ne peuvent garder
plus de deux ou trois semaines
des personnes atteintes de trou-
bles psychiques. «Il faut aussi as-
surer la prise en charge ensuite»,
ajoute Olivier Bayard.

Sans oublier le facteur du
vieillissement de la population.
Dans les lieux d'hébergement
d’Emera, peu de places se libe-
rent chaque année. La fondation
compte une centaine de places
et projette de les augmenter
d'une vingtaine en 2015. Qui ne
S\J.H:lmlll sans doute encore PﬂSf
la liste d'attente compte déja 70

ocl r ) 73 ¢ aux
personnes concernées du travail
adapté a leurs besoins, un service
hébergement et surtout, un ser-
vice social handicap. «Emeraa été
le premier service social en Valais.
Et les besoins sont croissants», sou-
ligne Olivier Musy, directeur du
service social handicap. Pour
preuve, an dernier, plus de 2600

a80p Tout dépend
aussi des finances; Emera étant
financé par I'Etat du Valais et
Pro Infirmis. «Et on connait la dif-
ficulté de 'Etat & boucler ses bud-
gets... Mais, méme si quelques
nuages noirs se pointent dans
l'avenir, nous restons confiants»,
conclut Olivier Bayard sereine-
ment. © CHRISTINE SAVIOZ
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Emera, dans tout le Valais.
20 millions de francs
de budget.

personnes

2630 :x

bénéficié de I'aide du
service social en 2013,

100 &éesenen.
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les ateliers doccupation.

UN LIVRE POUR
FETER LES 75 ANS

Lle livie «Emera» est en
vente dans les librairies du
canton, & la Vifra de Viege et
4 la Foire du Valais de Marti-
gny. Tous les bénéfices se-
font versés a un fonds de
secours pour les personnes
en situation de handicap en
Valais. & csA

«La Fondation Emera, trois
quarts de siécle au service de
Fhumainy, 2014, aux éditions
alacarte.



